
ジンゾウ先生の　でんぷんノンフライ
麺
出先で、お家で簡単調理。旅行先でも、出張先でも食べられます。
ちょっとした工夫でますます美味しく！
焼きそばや皿うどんも作れます。
85g×5食で864円（税込）

数量
1 ▼

 

栄養成分値 1袋あたり       

エネルギー 305kcal       

たんぱく質 0.3g       

カリウム 18mg       

リン 56mg       

食塩相当量 0ｇ（茹で上がり後）       
   ☆お客様から寄せられたコメントを見る。
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