
「特選 おいしい でんぷんご飯」のお知
らせ
日頃より弊社ご利用いただきまして誠にありがとうございます。

　さて、ジンゾウ先生シリーズの「おいしい　でんぷんご飯」につきまして商品仕

様をリニューアルすることとなりました。

◎美味しさも栄養成分もパワーアップ。
◎おにぎりも作れます！残ったご飯はおにぎりにしておくと便利

です。
◎1食あたりのたんぱく質は0ｇ。
◎さらに食物繊維が8.6ｇ入り。

◎福井の美味しい水で炊いています。

 

「特選　おいしいでんぷんご飯」は、福井県大野市で作られています。　大野市は
水の郷百選にも選ばれ、南東に大野富士ともよばれる日本百名山「荒島岳」があり、
緑豊かな自然と、おいしい水に恵まれています。

　

【変更時期】7月より順次変更となります。従来品は無くなり次第終了とさせていた
だきます。（当初8月からの切り替えを予定しておりましたが、在庫が少ないため早

めさせていただきます）

【変更内容】規格、価格が変更になります。

旧 新

「おいしい　でんぷんご飯」 「特選　おいしい　でんぷんご飯」

内容量：172ｇ 内容量：205ｇ

価格：180円+消費税 価格：206円+消費税
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【栄養成分】

エネルギー：240kcal
たんぱく質：0ｇ
食塩相当量：0ｇ
カリウム：5ｍｇ

リン：21ｍｇ
食物繊維：-

【栄養成分】

エネルギー：280kcal
たんぱく質：0ｇ
食塩相当量：0ｇ
カリウム：7ｍｇ

リン：23ｍｇ
食物繊維：8.6ｇ

 

 

食物繊維のはなし
日本人の食事摂取基準2015年では、18歳以上の男性は1日20ｇ以上、女性は1日18ｇ
以上の摂取を目標として設定されています。しかし実際の摂取量は平均15ｇ程度し
かとれていないと言われています。

 


