
レシピ公開「秋のにぎやか炊き込みご
飯」

*
ジンゾウ先生の北条米で作る「秋のにぎやか炊き込みご飯」のレシピを公開しまし
た。

味付けは「ジンゾウ先生の和風だし」だけで、美味しい炊き込みご
飯ができます。大きく切ったホクホクのさつま芋、マイタケが秋の
食卓を賑やかにしてくれます。
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