
レシピ公開「ほうとうお餅」
*
ジンゾウ先生のでんぷんお餅でつくる「ほうとうお餅」のレシピを公開しました。

野菜と豚肉、お餅を味噌で煮込んだ「ほうとう」はいかがです
か。身体も心も温まって寒さに負けないようにお過ごしくださ
い。
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