
クリスマスの特別メニュー

ジンゾウ先生から「クリスマス・パック」が発売になりました。

パエリア、ケーキが簡単に作れるセットと、クリスマス限定のクッキーがセットに
なっています。2人前ずつ作れますので、大好きな人と召し上がってください。

でんぷん米でつくる「パエリア」セットは、材料を炊飯器に入れる
だけ。サフランには魚介のうまみを引き立てる香りとクロシンと呼

ばれる抗酸化作用があります。パプリカやマッシュルームなどを加

えて華やかに楽しんでください。

 

「ケーキミックス」は、卵とサラダ油を加えて電子レンジでチン！
あっという間にスポンジができます。生クリームや果物を飾れば、ふ
わふわケーキの完成です。

 

 

もみの木の形のクッキーは、もちろんジンゾウ先生の低タンパク、低リンのスペシャ
ルクッキーです。森の動物たちがクリスマスを祝うパッケージになっていますので、
しばらく飾って楽しんでいただくこともできます。
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数量限定なので、どうぞお早めに。

 

 


