
レシピ公開「カラフル天津飯」
ジンゾウ先生の　おいしいでんぷんご飯で作る「カラフル天津飯」のレシピを公開

しました。
ご飯にのったカニ玉、とろみのあるタレがかかった天津飯。実は日本発祥の料理な
んですって。とても食べやすいので、ご飯の苦手な方もぜひ一度作ってみてくださ
い。
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