
ジンゾウ先生の　でんぷんお餅
1個99kcalとカロリーがとりやすく、1個当たりのたんぱく質は0.05g。
賞味期限は4ヶ月です。
一度焼くと翌日でも柔らかい！！
そのまま焼いて食べたり、デザートとしても手軽にカロリーアップできて使い方
色々。
8個入り　680円（税込）

「お便り（お餅編）」を見る

 

数量
1 ▼

 

栄養成分値 1個あたり       

エネルギー 99kcal       

たんぱく質 0.05g       

カリウム 2mg       

リン 6mg       

食塩相当量 0.06ｇ       
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