
2月23日（金）調理教室のお知らせ
オトコーポレーションが協賛している　美味しくて身体に良い低塩·低たんぱくの
調理教室のお知らせです。

2018年の調理教室　第一回目となります。自分の病気について勉強したい方、食事

療法とは何なのかわからない方、みんなはどんな風にやっているのか知りたい方、

頑張っているのにくじけそうな方、みんなに元気をプラスできるように今年もスタッ
フ一同頑張ります！

 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

日時：　　　2月23（金）10：00�14：00

場所：　　　小田原市川東タウンセンター「マロニエ」
参加費：　 1000円（材料費込み）
メニュー：　ひなちらし、温野菜サラダ、桃ムース

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
お申込：NPO法人食事療法サポートセンター
☎0465-49-1151

★2月の次は、4月の予定です
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