
ジンゾウ先生のカレースープの素
お湯を注ぐだけなので忙しい時にも、しっかり栄養が摂れます。

ピリッとスパイスの効いたカレースープなので、スープだけでなく、でんぷん米と
合わせて「カレードリア」にしてもよし、「スープカレー」にしてもよし。

また、でんぷん蕎麦のつけ汁に加えてもいいですよ。

*

1人100ｍｌで3人分（1袋20g×3袋入り）　291円(税込み）

数量 1 ▼

栄養成分値 1袋20ｇあたり       

エネルギー 104kcal       

たんぱく質 0.5g       

カリウム 48mg       

リン 16mg       

食塩相当量 0.4ｇ       
  ☆お客様から寄せられたコメントを見る。
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