
「中華風  炊き込みご飯の素」をプレゼ
ント
当店で「でんぷん米0.1」を3㎏以上お買い上げのお客様に、もれなく「中華風  炊き
込みご飯の素」（非売品）をプレゼントいたします�

でんぷん米0.1と一緒に炊くだけで、干しえびの旨みたっぷり中華風炊き込みご飯が
つくれます。量もたっぷりお茶碗2杯分。おにぎりにして、おやつに食べても美味し
いです�

*プレゼント期間：2021年6月11日~（なくなり次第予告なく終了）

–
*対　象　：　当店で「でんぷん米0.1」を1回のご注文で3袋以上お買い上げのお客

様。但しプレゼントはおひとりさま一回限りとさせていただきます。
–
*プレゼント内容：「中華風　炊き込みごはんの素」（1袋70ｇ：2人前）

炊き込みごはんの素(1袋70ｇ：2人前） でんぷん米0.1、もち粉を加えて炊いた場合

＜栄養成分値　1袋70gあたり＞ 

エネルギー　179kcal 

たんぱく質　7.4g 

食塩相当量 　1.2g 

カリウム 　223mg 

リ　　ン 　70mg 

＜栄養成分値　1食あたり＞ 

エネルギー　367kcal 

たんぱく質　3.78g 

食塩相当量 　0.6g 

カリウム　117mg 

リ　　ン 　49mg 

【お召し上がり方】

でんぷん米0.1—160ｇ

でんぷん米用もち粉—10ｇ

水—–290～320ｇ

「炊き込みごはんの素」1袋

①炊飯器にでんぷん米、でんぷん米用もち粉をいれて混ぜる。②水を加えて混ぜて30分～1晩吸水させ「炊き込

みごはんの素」を加える。炊飯スイッチを入れる。③炊き上がったらよく混ぜて、（ふんわり蒸し上げるため）

もう一度炊飯スイッチを押す。④出来上がり

*「中華風 炊き込みごはんの素」はキャンペーン用の非売品になります。炊いたご飯

に混ぜるだけ「混ぜごはんの素（しょうゆ）」「混ぜごはんの素（牛肉ごぼう）」
は好評発売中ですので、こちらも是非お試しください。
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