
レシピ公開「サラダパンケーキ」
*
おしゃれな「サラダパンケーキ」のレシピを公開しました。
でんぷんパンケーキの粉は、砂糖不使用なのでお食事パンとしてもおすすめです。

サラダと卵を載せて、お洒落な朝食はいかがですか。
1食当たりの栄養成分

エネルギー599kcal、たんぱく質6.91ｇ
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