
レシピ公開「五平餅」
*
でんぷんご飯「ルネリッソ240繊維入り」でつくる「五平餅」のレシピを公開しま
した。
お腹に優しい食物繊維がたっぷり入った繊維入りのご飯（※）なら、ポロポロせず
に、おにぎりも出来ます。

つぶして焼いて味噌だれをつければ、懐かしい「五平餅」

になります。
熱々を召し上がりください。

※食物繊維が入ったご飯は、「ルネリッソ160繊維入り」「ルネリッソ240繊維入り」
「おいしいでんぷんご飯」です！
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