
レシピ更新「でんぷん米1/15（保温炊
き）」
「でんぷん米1/15（保温炊き）」レシピを更新しました。

炊飯器の保温機能で簡単！美味しい！ごはんが炊けちゃいます。まとめて炊いて冷

凍保存する時の、おすすめの冷凍·解凍方法を「♡先生」から教えていただきまし
た。

◆マークが更新した部分です。
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