
数量限定「でんぷんごはん　発芽玄米
入り」
「でんぷんごはん　発芽玄米入り」ができました。発芽玄米がふんわり香り、食べや
すいごはんになっています。（発芽玄米は国内産を使用しています）

1食（172g）あたりの栄養成分

エネルギー　240kcal
たんぱく質　0.52g
脂質　Tr.
炭水化物　59ｇ
食塩相当量　0.02g
カリウム　19mg
リン　　28mg
食物繊維　5g
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